Liebe Teamworkerinnen und Teamworker,

der Mai und die ersten Tri-Veranstaltungen liegen hinter uns, auch in Deutschland wird jetzt
wieder geschwommen, geradelt und gelaufen.

Leider muss das Schwimmtraining am 06.06. im Kombibad entfallen, da ein Vereinswettkampf
stattfindet. Vielleicht findet man sich ja zum gemeinsamen Freiwasserschwimmen ein?

Tolle Ergebnisse gab es im letzten Monat! Susanne wurde sowohl bei EM und WM der
Quadrathleten in ihrer AK 1.! Herzlichen Glickwunsch! Zudem waren Klaus und Marco beim RTF
Bernau unterwegs, Gerda und Ina beim Vitamin Well Frauenlauf. Kerstin war international in
Spanien beim MTRI unterwegs und fiir Teamwork bei der TeamTriathlon Berlin Staffel nahmen
Amke, Stefan, Robert & Tanja das Rennen auf. Zudem waren am letzten Wochenende noch
Luisa beim Spreewald Triathlon, Jabba (6. AK), Stefan und Nadine J beim Neuseenman Olymp,
Dietmar bei der Mecklenburger Seenrunde und zu guter Letzt Jasmin mit einer super starken Zeit
beim 70.3 Kraichgau. Toll gemacht!

Wir freuen uns auf das Sommerfest, zu dem dankenswerterweise wieder Cornelia und Kai bei
sich einladen! Wir feiern am 12.09., genauere Informationen folgen. Blockt euch das Datum in
jedem Fall schon mal

Wir wollen alle einladen, ab dem 01.08. die von Klaus entwickelte App auch fiir die
Trainingslibersicht zu nutzen. Wir halten euch auch hier auf dem Laufenden!

Save the Date auch fiir das Trainingslager in Lindow - wir sind wieder vom 13.-15.11. vor Ort.

Nun auf in den schonen Juni und euch gute Gesundheit und tolle Wettkampfe und
Trainingseinheiten!

Sportliche GriiRe
Tobias



